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1. Θεωρίες µάθησης

(Ι) Συµπεριφορικές Θεωρίες µάθησης 
Για τους εκπροσώπους της Σχολής του Συµπεριφορισµού (Behaviorism) η 
µάθηση είναι αποτέλεσµα συνεξαρτήσεων ανάµεσα στα ερεθίσµατα που 
δέχεται ένα άτοµο από το περιβάλλον του και στις αντιδράσεις του 

(Κυριαζής & Μπακογιάννης, 2003) 

(ΙΙ) Γνωστικές θεωρίες µάθησης 
Σύµφωνα µε τις αρχές της Γνωστικής Ψυχολογίας (Cognitive Psychology) η 
µάθηση: 
πραγµατοποιείται στον εσωτερικό κόσµο του µαθητή 
και έχει ως αποτέλεσµα την τροποποίηση της συµπεριφοράς του 

Ο R. Gagné ορίζει τη µάθηση ως τη διαδικασία που υποβοηθάει τους 
οργανισµούς να τροποποιήσουν τη συµπεριφορά τους σε ένα σχετικά 
σύντοµο χρονικό διάστηµα και µε ένα µόνιµο τρόπο, ώστε η ίδια 
τροποποίηση ή αλλαγή να µην επαναλαµβάνεται σε κάθε νέα περίπτωση 
(Κυριαζής & Μπακογιάννης, 2003) 
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1. Θεωρίες µάθησης

(ΙΙΙ) Κατασκευαστικές θεωρίες µάθησης
Σύµφωνα µε τους υποστηρικτές της Θεωρίας Κατασκευής της Γνώσης 
(Constructivism), η µάθηση είναι (Κορρές, 2007): 
η ενεργητική κατασκευή της γνώσης από το µαθητή 
κατά την οποία χρησιµοποιεί τις προϋπάρχουσες γνώσεις του 
και η οποία ενεργοποιείται µέσω της δράσης του µαθητή σε προβληµατικές 
καταστάσεις 

Σύµφωνα µε τον J. Piaget, η µάθηση είναι:
η ενεργητική κατασκευή της γνώσης 
µέσω της οργάνωσης και της προσαρµογής των ψυχολογικών δοµών του 
ατόµου 
ώστε το άτοµο να µπορεί να ανταποκριθεί στις ανάγκες του περιβάλλοντος 
του 

Ο J. Bruner υποστήριξε (Τουµάσης, 1994):
την ανακαλυπτική προσέγγιση στη µάθηση 
τη σηµασία της καλλιέργειας της διαισθητικής σκέψης 
και τη σηµασία της µελέτης της δοµής των διαφόρων θεµάτων 
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1. Θεωρίες µάθησης

(IV) Κοινωνικο–πολιτιστικές θεωρίες µάθησης
Οι κοινωνικο–πολιτιστικές θεωρίες για τη µάθηση επικεντρώνουν το 
ενδιαφέρον στην επικοινωνιακή και πολιτιστική διάσταση της µάθησης, 
υποστηρίζοντας ότι:
Η µάθηση προέρχεται από την κοινωνική αλληλεπίδραση 
Η κοινωνική µάθηση οδηγεί ουσιαστικά στην γνωστική ανάπτυξη 

Οι άνθρωποι χρησιµοποιούν «εργαλεία»: 
τα οποία προέρχονται από µία «κουλτούρα» (culture)
για να επικοινωνήσουν µε το κοινωνικό τους περιβάλλον
η εσωτερίκευση των οποίων, οδηγεί σε ανώτερες δεξιότητες σκέψης 

(Κορρές, 2007) 
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2. Ευνοϊκές συνθήκες για τη µάθηση

Ευνοϊκές συνθήκες για τη µάθηση αποτελούν (Πλαγιανάκος, 1995): 
a) Ο αυτοέλεγχος του εκπαιδευτικού και η αποστασιοποίησή του από τα προσωπικά του 

προβλήµατα
b) Η κατάλληλη προετοιµασία του χώρου της διδασκαλίας

(άνετα καθίσµατα, θερµοκρασία και αερισµός του χώρου, ήσυχο περιβάλλον µε 
κανονικό φωτισµό, καθαριότητα και τάξη στην αίθουσα) 

c) Η ετοιµότητα των απαιτούµενων διδακτικών µέσων 
d) Η καλή σωµατική και ψυχική  κατάσταση των µαθητών
e) Ο αριθµός των µαθητών ανά τάξη (25 – 30 µαθητές στα θεωρητικά και 10 – 12 

µαθητές στα εργαστηριακά µαθήµατα ανά εκπαιδευτικό) 

Η διδασκαλία γίνεται αποτελεσµατικότερη, όταν παρέχεται ανατροφοδότηση προς 
τους µαθητές για ενίσχυση της µαθήσης. Ως προς την ανατροφοδότηση 
ενδείκνυνται: 
Η επισήµανση των θετικών στοιχείων
Συγκεκριµένες παρατηρήσεις µε παράλληλες υποδείξεις διόρθωσης των λαθών
Ιεράρχηση των παρατηρήσεων ανάλογα µε την σηµασία τους 
Εξατοµικευµένη ανατροφοδότηση αµέσως µετά τη διαπίστωση ότι απαιτείται 
διορθωτική παρέµβαση. 

Για να υπάρξει ανατροφοδότηση πρέπει να εξασφαλισθεί αµφίδροµη επικοινωνία
µεταξύ εκπαιδευτικού και µαθητών.
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3. Μέθοδοι διδασκαλίας

Μέθοδος διδασκαλίας (Εξαρχάκος, 1993) είναι ένα οργανωµένο σύστηµα 
γνώσεων, στάσεων και ενεργειών το οποίο: 

1) Έχει µία συγκεκριµένη φιλοσοφία 
2) Έχει καθορισµένες αρχές 
3) Υποστηρίζει κάποια τεχνική και πορεία διδασκαλίας και 
4) Στοχεύει στην επίτευξη των γενικών εκπαιδευτικών σκοπών και των 

συγκεκριµένων µαθησιακών στόχων του γνωστικού αντικειµένου

Η πορεία της διδασκαλίας καθορίζεται από: 
a) Το ρόλο του δασκάλου
b) Το ρόλο του µαθητή 
c) Τους τρόπους µε τους οποίους ο µαθητής θα οικοδοµήσει τη γνώση 
d) Τις ικανότητες και στάσεις που θέλουµε να αποκτήσει ο µαθητής 
e) Τη φύση και τους σκοπούς της διδακτέας ύλης και 
f) Τα µέσα της διδασκαλίας
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4. ∆ιδακτικές προσεγγίσεις

(Ι) Αφηγηµατικές προσεγγίσεις 
Σύµφωνα µε τις αφηγηµατικές διδακτικές προσεγγίσεις: 
Ο δάσκαλος περιγράφει ή δίνει κάποιες πληροφορίες στους µαθητές του 
Οι µαθητές παρακολουθούν παθητικά, παραµένοντας αµέτοχοι και κρατώντας 
κάποιες φορές σηµειώσεις 
Ο δάσκαλος απευθύνεται στο µέσο µαθητή 
Ο ρυθµός διδασκαλίας είναι ο ίδιος για όλους τους µαθητές 

Ο δάσκαλος ενδείκνυται να χρησιµοποιεί κάποια αφηγηµατική διδακτική 
προσέγγιση:

a) Στην εισαγωγή του µαθήµατος
b) Στην παράθεση των στόχων που επιδιώκονται µε τη διδασκαλία 
c) Στην παράθεση πληροφοριών σχετικών µε την ιστορία του µαθήµατος 
d) Στη διασύνδεση του µαθήµατος µε τις προηγούµενες γνώσεις των µαθητών 
e) Στη διασύνδεση του µαθήµατος µε εφαρµογές των εννοιών που διδάσκονται 

στην καθηµερινή ζωή και σε άλλους χώρους 
f) Στην επισήµανση ή ανακεφαλαίωση συγκεκριµένων στοιχείων της θεωρίας 
g) Στη διευκρίνιση σηµείων που µπορούν να προκαλέσουν σύγχυση στους µαθητές 

(Εξαρχάκος, 1993, Βερτσέτης, 1997, Κυριαζής & Μπακογιάννης, 2003 και 
Τουµάσης, 1994)
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4. ∆ιδακτικές προσεγγίσεις

(ΙΙ) Ανακαλυπτικές–κατασκευαστικές προσεγγίσεις
Με τις ανακαλυπτικές–κατασκευαστικές προσεγγίσεις διδασκαλίας 
οι µαθητές καταλήγουν σε ένα αποτέλεσµα για το οποίο δεν διέθεταν έναν 
έτοιµο αλγόριθµο
µέσα από µια διαδικασία εξερεύνησης και ανακάλυψης
χωρίς κάποιος να τους διατυπώσει ή να τους εξηγήσει το αποτέλεσµα 

Οι ανακαλυπτικές–κατασκευαστικές προσεγγίσεις ακολουθούν συνήθως τα 
βήµατα:

1) Καθορισµός προβλήµατος 
2) Συλλογή δεδοµένων, επεξεργασία, οργάνωση, ανάλυση
3) Σχηµατισµός εικασίας
4) Έλεγχος εικασίας
5) ∆ιατύπωση συµπεράσµατος

(Τουµάσης, 1994 και Κορρές, 2007)
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4. ∆ιδακτικές προσεγγίσεις

(ΙΙΙ) ∆ιαλογικές προσεγγίσεις
Οι διαλογικές προσεγγίσεις έχουν δηλαδή ως βασικές αρχές
την ενεργή συµµετοχή των µαθητών στη διδακτική διαδικασία
τη συνεργασία µεταξύ µαθητών και δασκάλου και των µαθητών µεταξύ 
τους

Ο διάλογος προκειµένου να είναι αποτελεσµατικός, ενδείκνυται: 
1) Να αναπτύσσεται στο χώρο των ενδιαφερόντων των µαθητών 
2) Το θέµα του διαλόγου να είναι σαφώς καθορισµένο 
3) Να υπάρχει συµµετοχή όλων των µαθητών στο διάλογο
4) Ο δάσκαλος να ενθαρρύνει τους µαθητές να συµµετέχουν
5) Ο δάσκαλος να αντιµετωπίζει τα λάθη των µαθητών µε κατανόηση
6) Να ενθαρρύνεται η µελέτη των διαφόρων θεµάτων από διάφορες οπτικές 

γωνίες και να αποφεύγεται η προβολή απόψεων µε δογµατικό τρόπο
7) Να υπάρχει διάθεση για ειλικρίνεια και επιστηµονική εντιµότητα µεταξύ 

των µαθητών και του δασκάλου 
8) Ο αριθµός των µαθητών που συµµετέχουν στο διάλογο να µην είναι πολύ 

µεγάλος, προκειµένου να υπάρχει πραγµατική συµµετοχή στη συζήτηση
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5. ∆ιδακτικές Αρχές

Η διδασκαλία έχει καλύτερα µαθησιακά αποτελέσµατα όταν:
Χρησιµοποιούµε εποπτεία/εποπτικά µέσα γιατί έτσι κινητοποιούνται 
περισσότερες αισθήσεις (αρχή της εποπτείας)
Χρησιµοποιούµε παραδείγµατα, ερωτήσεις, ασκήσεις, πειράµατα που έχουν 
σχέση µε την πραγµατικότητα-καθηµερινή ζωή (αρχή της εγγύτητας στη ζωή)
Συνδέεται µε την καθηµερινή επικαιρότητα και µε τις τελευταίες επιτεύξεις 
των επιστηµών (αρχή της επικαιρότητας)
Η γνώση λαµβάνεται µέσα απο τη βίωση της απο τη ζώσα εµπειρία του 
µαθητή (αρχή της βιωµατικότητας)
Είναι προσανατολισµένη στα ενδιαφέροντα και στις ανάγκες των παιδιών
(αρχή της παιδοκεντρικότητας)
Ανταποκρίνεται στην ωριµότητα, τις δυνατότητες και τις ιδιαιτερότητες του 
κάθε µαθητή ως προς τον τρόπο και το ρυθµό µάθησης (αρχή της 
εξατοµίκευσης-διαφοροποίησης)
Οι µαθητές ασχολούνται µε τα «πράγµατα» - Κατασκευάζουν, εκτελούν, 
πραγµατοποιούν σχέδια, πειράµατα κ.α. (αρχή του «µαθαίνω κάνοντας»)
Η συµµετοχή των µαθητών στην διδακτική διδασκαλία είναι ενεργός, 
συνειδητή και αυτόβουλη (αρχή της ενεργού συµµετοχής/δράσης και της 
αυτενέργειας)
Ότι δεν µπορεί να προκύψει απο το µαθητή (να πει ή να κάνει) δεν το δίνει 
έτοιµο ο δάσκαλος (αρχή της ελάχιστης βοήθειας)
(Μαυρόπουλος, 2004)
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���� �!� �������!� ��� �������µ�$ 
�� ���� 
���� 
�� �� ���������� 

����µ�	� ���������� ������������µ�	� ���������� �������� 
� ������� �� ���������� ���� ��
��������� 
�� �� 
������µ��� �� �� ��µ�����$���� ���	 

�� ��	����� ��� �����������, ���� � ���������� �� 
��
µ���
������ �$µ�!�� µ� �� 
�������µ� ���.           

� �� ������ µ���µ���� ��� ����� ���µ������ 
�� ��� ��
���������, ������ ����������� �� �� 
��������� µ� �������� ���
�, �� ����� 
	��� ����µ�� �� �� ���
�
������, �� �� ���������
��� �� �� 
�����µ���� ���� ��	��!�� �������� � ��	
��� �&��
������� ��� �� ����������� �� �� 
�����µ���� ���� ��	��!�� �������� � ��	
���, �&��
������� ��� �� �������� 

�� ����� � #!����� �	&�, 
�����µ���� �� �����$��� �� ���������� ��� (�����
�����, 
2004).   

� + ��
�����µ��� µ���� ��� ������� µ���µ���� 
�� �� �����µ�
������ ���� ��
���������� 
����� ��µ� 
���!
���� ��� �
���
��, ������ �� 
������µ	#�� � ����� 
�� ���� ��� 
����������� (���
���	���, 1995). 
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4. 	� �'
���µ(��'� ��� �&�!�� µ�$�µ����

� �$µ�!�� µ� ��� ���µ	�� (1994), ��� ������ µ���µ���� ����������� �� 

�����µ�	���:� µ�

� �� 
������µ��� 
�� 
��
�� �� ��������.
� ���� ���������$� ������� 
�� 
��
�� �� 
��
µ���
�����$�, �
� �� µ���� 


���	��!� 
�� 
���
�	���� �� ��
�����µ��� ��µ
������	 
�� 
��
�� �� 
����� �� ���� �� �
����&��� �� µ������ µ��	 �� ���������� ��� ������������� �� ���� �� �
����&��� �� µ������ µ��	 �� ���������� ��� ��������.

� ����
����$µ���� 
������ ��� ��&������� �!� µ������, �� �
	�����.
� �������� ������
������ ��� ������������� �!� µ������ 
�� �� 

��
�����µ��� µ	��µ���
�����µ��� µ	��µ�.
� ��
�����µ��� ��µ��� ��� �������������� 
�� ���� µ������ (
����� 

�����������).
� �� ����	 
�� �
����$���� 
�� ��� ���$���� �
�
���� ��� µ���µ����.
� "���������� �&����
���� 
�� ��� ���
�� ��� µ	����� �!� µ������.
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4. 	� �'
���µ(��'� ��� �&�!�� µ�$�µ����

� �$µ�!�� µ� ��� ���
���	�� (1995), ��� ������ µ���µ���� ����������� �� 

�����µ�	���: 
������������	 �������� ������	 µ� �� µ	��µ� ���������� ��� ����� ���� ������������	 �������� ������	 µ� �� µ	��µ�, ���������� ��� ����� ��� 
µ���µ����, ��� ����� ��� ���������� ��������, ���� ���������$� ������� 
��� µ���µ����, �� ������
����� ��� ����� �����µ��� 
�� 
�����µ�
�������� ��� �������µ� ��� �������� ��� �� ����	 ��� �� µ��� 

� � $ � � �� ( 	 � � 	
�� �� �����µ�
�����$� ��� ���������� (�
�
���	 µ���, ��
��µ��	, 
��
�����, �$��� 
�� �� �����µ���$� ��
).     

� �� ��	��� ��� ��� 
����� ��� �����������, ���������� � ���������� ��� �� 
�������������� µ� ��� �
���� �� 
���� � 
������µ���� �!� µ������, �� ���� �� � � �� µ� � � � �� �� 
 � � ��� � µ�� � ! µ��� � , �
�$��� ��µ��� ��� 
������µ���� ��� ��������, �� ����	 ��� ��� µ������� 
�����������, �� ��������	 µ��� 
�� �� �
������$�, ��� �������������� 

�� 
��
��µµ���#����� (��!������, ��������, ����, �����µ� �$��!� ��
) 

�� ������ ��	��� ��� ��� ���������� ����� 
�� 
�����
���� �� ��������.
�� ������ ��	��� ��� ��� ���������� ����� 
�� 
�����
���� �� ��������. 

� %
���µ	����� !� 
��� �� ������µ� ��� ���������� ����, ���������� 
����
���� �!� �$��!� ��µ��!� ��� µ���µ���� 
�� 
��
�� �� �������$� 

�� ����������!�� ��� �������� 
�� ��� ��
���� 
�� ���������� ����� 
µ������µ������.     

� ���
���� 
���������!� µ��	 ��� 
��
µ���
����� ��� ����������� (
�� 
µ��������� �����!��).
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4.1. ��
)� �&'!��� µ�$�µ���� (�����������, 1995)
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4.2. ��
)� �&'!��� µ�$�µ���� ��� �������������–������'�������� 
�
��'����'�� (���!���µ%� ��% ��

��, 2007, 	��µ��#� 1994 �.�.)
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4.2. ��
)� �&'!��� µ�$�µ���� ��� �������������–������'�������� 
�
��'����'�� (���!���µ%� ��% ��

��, 2007, 	��µ��#� 1994 �.�.) (����&'��)
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5. ��!������� �'&�����

(1) "�	��&�  (���
���	���, 1995)
� �� �� ��	��&� � �	������ 
������	#�� 
�������	 
������, ��� �� µ������ 

��� µ��	��, ��� �!�	��, ��� ����	#�����, ��� ��#���$� �$�� µ���&$ ���� 
�$ � � � �	� ����$�� µ� �� �	�����. 

� ' �	������ ��� ����� ������� �� �&��������� �� ���µ� ���������� ��� 
���������$ 
������µ����. 

� ������ ���	 � ��	��&� ����� µ�� �
� ��� 
���������� ��� ��!� � 
����������� ������ ���	 � ��	��&� ����� µ�� �
� ��� 
���������� ��� ��!� � 
���������� 
�������µ��� ��������� �������.

� + ��	��&� ����� µ�� ���
�µ����� 
����

��� �����������.

(2) "��������� µ��! �
����&�� (���
���	���, 1995)
� + ���������� µ��! ��� �
����&�� ����#���� ���� ���� ��� � µ	���� ��� 

�
���
�	����� ���	 �$��� ��
� µ� ��� 
�������� ��
� ��� ��� ����, ���	 
µ� ��� 
��������� ��� µ� ��� �����µ� ��� 
��������� ��� µ� ��� �����. 

� + ���������� µ��! �
����&��, �� ��� ��������������� 
����

���, 
��!������ �
� ��� 
���� ���	������ ��� ���������� 
�������� ��&�����!�, 
�
���� �&��
���� ����!� ��� ����� ��� ��� 
���������.
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5. ��!������� �'&����� (����&'��)

(3) �	���� µ��! ����	��-�� (6�����, 2007) 
� "������ ��� 
�����µ� ����� µ������ �
� ��� ����µ����� ���� #!� � ���

��
������ 
������� ��� �������µ���� �� �
��� ���	���������
������ 
������� ��� �������µ���� �� �
��� ���	������� 
� '� µ������ ������
�$���� �
� �� �	����� �����!� µ� �� ������� 

�	
���� �$���� ��
�����:
� $ ���� �� 
����µ������$� µ� �� 
�����µ� 
� �� �
���������� ��	����� �$����
� �� �����
����� �������� ��� �
���� �� ���
&���
� ���� �� ������&��� �� �	
��� ��µ
����µ�
� �� ��µ
��	�µ��� �������� �
� ���
��
µ	����� ��� �$���� ��� �	&�� 

���� �� ��#������ ��� �� ���
���!��� � �
�������� �������� �� ��#������ ��� �� ���
���!��� � �
�������� ���� 
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5. ��!������� �'&����� (����&'��)

(4) "��������� µ� ��!��
�������� (���
���	���, 1995) 
� ��� �������µ��� ��������� 
������� �� ��!������ �
��	������� �
� �� 

�	����� ��� �� �
�������� �������� �
� ���� µ������. 
� 	 � � 	 � �� ������ ���	 ����� ���
�µ� �� �
��	������� ��!������ ��� �
� ���� 

µ������, ����� �
����� �� �
����$� ������	� �� ��µµ������ ���� ��� 
������ ����� �
�������� � ����� � �	������. 

� + 
�� 
�!��� µ���� ����������� µ� ��!��
�������� ����� � «µ��������»� + 
�� 
�!��� µ���� ����������� µ� ��!��
�������� ����� � «µ��������» 
µ������, 
�� �����µ�
������� �
� �� �!��	�� ����� 
�����µ��� 
�����
��� ���. 

� + ���������� µ� ��!��
�������� ����� µ�� �����
��� 
����

���.  

(5) ��#����� (���
���	���, 1995)
� + ��#����� ����� � �������
� �
�-�!� �
� �� µ��� µ��� �µ	��� 
$�! 

�
� �	
��� ��µ� �	
��� 
�����µ� �	
��� �����µ� µ� ���
� ���
� �	
��� ��µ�, �	
��� 
�����µ�, �	
��� �����µ�, µ� ���
� �� 
������&��� �� µ�� �
�����, µ�� �$��, ��� ��µ
����µ�. 

� ' �	������ �����$��� �� ��#����� 
�� 
������ ���� �	&�, ���	 �� ����� 
��µµ������� ���� �� µ������ ��� ���� �������� �� ���µ�������� ��� 

� � � � � � � ���
�-��� 
�� �����
�����, �!��� ������ �� 
���
���� µ� �
�����
��� 
���
� �� �
��	���� ��� �
�-��� ���, �$�� �����	 ��� � �	������. 

� + ��#����� ����� µ�� ����&���� �����
��� ��������� 
����

���.  
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5. ��!������� �'&����� (����&'��)

(6) ������ 
���
����!�  (���
���	���, 1995)
� + µ����� 
���
����!� �����µ�
���� ��
�����µ��� 
�����µ��� 
�� 

����µ��!
�#��� �� �
�

��µ�����. '���µ��� �
� �� 
�����µ��� ���	 
����������� ����� µ������ 
�� �� �� µ��������� ��� �� �� �
��$��������������� ����� µ������ 
�� �� �� µ��������� ��� �� �� �
��$����. 

� 6��	 ������ �� µ������ ������
��� �� 
����������� �
� µ�� �$����, µ���&$ 
�!� �
��!� �� µ������ �
���
��� ��� �������������, �������
����� ��� 
�
���
� ����.
+ �� � � � � � � �� + µ����� 
���
����!� ����� µ�� �������
���� – �������������� 
����

���.  

(7) ��µ��� ���!� (���
���	���, 1995) 
� ��� µ�µ��� ���!� ������� �
� ���� µ������ �
��$���� ��� ��
�����µ���� ��� µ�µ��� ���!� ������� �
� ���� µ������ �
��$���� ��� ��
�����µ��� 

����, ���������� �������������� �µ���� µ� ����� 
�� 
��
�� �� ����� �� ���� 
�� ������� ���� �
�

��µ�����. 

� �
�������� 
��;
����� 
�� ����µ�
� ��� µ�µ���� ���!� ����� � $
��&� � � 
���µ���!�� �������� ���	 �� ������� �µ��!� µ� ����� 
�� �
������$����µ���!�� �������� ���	 �� ������� �µ��!� µ� ����� 
�� �
������$� 
���� ���������� �
�

��µ�����  ����. 

� ��
��� 
���
�!�� ���������� 
����

���� µ� µ�µ��� ���!� �
�����$� �� 
��������� �������� "���������� (��") 
�� 
��
µ���
���$� �� �������#�µ���� 
� � �� �� �� ��� 	&� � � �� �$ � �� � � � ������ � � ���
����������, �� µ����� �	&��� ��
�����$µ���� �
� ����������� ����.
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6. ��� '�������µ' µ�� !�!������ �'&����

� + ��	��&� �
���
���� ���� ��� �
	���� ������� �������µ�� ������, �µ!� 

������#����� �� ����������� �µ�����µ�� �
�����!����. 

� + ���������� µ��! �
����&�� ����� ���	����� 
�� �� ���������� 
��������� + ���������� µ��! �
����&�� ����� ���	����� 
�� �� ���������� 
�������� 
��&�����!�, ���$ ��µµ������ ��� � �����, ���	 �
����� ��� $
��&� ���	����!� 
���������� µ��!�.

� + ���������� µ� ��!��
�������� �&������#�� ���$���� ��������������, ���	 µ � � � & � # �� � � � �,

��;
������ ��� ��������� 
��������� ����$
!��� ��!����!� ��� �
������!� 
�
� ���� µ������.

� + ��#����� ��µ����
�� ��µ������� ��µµ�������� µ	�����, ���	 �
����� 
��$ 
� � �� � � �� � � � ������ ��� �
� 
���� ��� 
���������� 
�� ���� ��� ���������� ��������.

� + µ	���� µ��! ����	��-�� ���� 
��$ ���	 µ�������	 �
������µ���, ���	 
�
����� 
��$ ����� ��� ���	����� ������
��� �!� µ������ �
� �� �	�����.
+ ��� � �� ��� � � � ���� � ��� � � � � � � �� �� + µ����� 
���
����!� ���� �
���� �� 
��������µ��� �!� �������
�����–
���������������  
����

���!�, ���	 �
����� ���	����� �
���
� 
�����µ	�!�, 
������ 
��$ �$����� 
�����µ��� µ
���� �� �
�����$���� ���� µ������.    

� 6��	 �� ���������� µ��� �������� 
������ �����!� �������µ�� �!� ������!�� 6��	 �� ���������� µ��� �������� 
������ �����!� �������µ�� �!� ������!� 
���������� ��������, µ��	 �� ���µ���!�� �!� ����!� ��� �������� , 
�� ������� 
�
� ���� �
����� µ
���� �� �����µ�
������ µ�� � 
����������� ������������ 
���������� �������� ��� 
����

�����. 
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Ανακαλυπτική προσέγγιση 
µε τη βοήθεια υπερµέσων

∆ρ Κορρές Κωνσταντίνος

Τα γνωστικά εργαλεία (cognitive tools) ή νοητικά 
εργαλεία (mindtools)

Tα «υπερµέσα» (hypermedia)
∆ραστηριότητα µε τη χρήση υπερµεσικού λογισµικού και 

φύλλων εργασίας
Ερωτηµατολόγια γνώσεων – διαθέσεων
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Η χρήση του Η/Υ ως γνωστικού ή νοητικού εργαλείου προτείνεται από τη 
διεθνή βιβλιογραφία ως το περισσότερο υποσχόµενο µοντέλο για να 
υποστηρίξει την ανακαλυπτική–κατασκευαστική µάθηση από τους 
µαθητές.

Τα γνωστικά εργαλεία (cognitive tools) ή νοητικά εργαλεία (mindtools)
είναι µαθησιακά περιβάλλοντα και εργαλεία βασισµένα στον υπολογιστή 
τα οποία έχουν αναπτυχθεί ή προσαρµοστεί προκειµένου να 
λειτουργούν ως διανοητικοί συνεργάτες του µαθητή, για να 
ενεργοποιούν και να διευκολύνουν την κριτική σκέψη και τη µάθηση 
ικανοτήτων ανώτερης τάξης. 

Τα εργαλεία κατασκευής της γνώσης, ειδικότερα τα «υπερµέσα»
(hypermedia), µπορούν να βοηθήσουν το µαθητή να οικοδοµήσει τη 
γνώση. 

Η παρούσα παρουσίαση αφορά µια δραστηριότητα για τη µελέτη της 
συνάρτησης  y = αx + β, στη Β΄ Γυµνασίου, µε την βοήθεια υπερµέσων.

Για τις ανάγκες της δραστηριότητας, σχεδιάστηκε και αναπτύχθηκε 
υπερµεσικό εκπαιδευτικό λογισµικό και αντίστοιχα φύλλα εργασίας.

Η δραστηριότητα εφαρµόστηκε στο Γυµνάσιο του Κολλεγίου Ψυχικού, 
κατά το σχολικό έτος 2005 – 2006.
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Υπερµεσικό εκπαιδευτικό λογισµικό

Εφαρµογή σε HTML η οποία 
περιλαµβάνει µία αρχική σελίδα στη 
οποία υπάρχουν σύνδεσµοι για τις 
διάφορες δραστηριότητες.

Οι δραστηριότητες περιλαµβάνουν:
Ενέργειες
Παρουσίαση εικόνων 
Παρουσίαση animations µε τη 
µορφή video
Ερωτήσεις για τους µαθητές µετά 
από κάθε παρουσίαση

∆εν απαιτείται επιµόρφωση των 
καθηγητών που θα 
χρησιµοποιήσουν την εφαρµογή, 
εφόσον η πλοήγηση σ’ αυτήν δε 
διαφέρει από την πλοήγηση στους 
συνδέσµους µιας ιστοσελίδας. 

Η εφαρµογή βρίσκεται στην ιστοσελίδα: 
http://users.sch.gr/kkorres

Ανακαλυπτική προσέγγιση µε τη βοήθεια 
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Το µάθηµα γίνεται στην αίθουσα διδασκαλίας µε τη χρήση ενός 
υπολογιστή και ενός βίντεο–προβολέα. 

Μοιράζονται φύλλα εργασίας σε έντυπη µορφή στα οποία 
υπάρχουν ενέργειες και ερωτήσεις (διαδραστικότητα και η 
αλληλεπίδραση µε τους µαθητές). 

Οι µαθητές εκτελούν τη ενέργεια που τους ζητείται, η οποία µπορεί 
να είναι:
η συµπλήρωση ενός πίνακα τιµών 
η απεικόνιση κάποιων σηµείων σε ένα σύστηµα συντεταγµένων
η σχεδίαση της γραφικής παράστασης κάποιας συνάρτησης

Παρουσιάζεται στους µαθητές, µε τη βοήθεια της εφαρµογής, ο 
αντίστοιχος πίνακας τιµών ή η γραφική παράσταση, οπότε µπορούν 
να ελέγχουν την ορθότητα των αποτελεσµάτων τους. 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ
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Οι µαθητές απαντούν σε ερωτήσεις που υπάρχουν στο 
φύλλο εργασίας. 

Ακολουθεί συζήτηση µεταξύ µαθητών και καθηγητή και των 
µαθητών µεταξύ τους σχετικά µε τις ερωτήσεις που τίθενται 
στο φύλλο εργασίας.

Αν τεθεί άλλο θέµα για συζήτηση από τους µαθητές, έχει 
προβλεφθεί ένας σύνδεσµός µε το Graphmatica, στο οποίο 
ο δάσκαλος µπορεί να εισάγει οποιαδήποτε συνάρτηση ή 
οικογένεια συναρτήσεων και να σχεδιαστεί αυτόµατα η 
γραφική τους παράσταση (διαδραστικότητα και 
αλληλεπίδραση µε το δάσκαλο).

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ
(συνέχεια)
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Ερωτηµατολόγιο γνώσεων – διαθέσεων

• Για την αξιολόγηση της δραστηριότητας, σχεδιάστηκε 

και αναπτύχθηκε ένα ερωτηµατολόγιο γνώσεων –

διαθέσεων, το οποίο συµπληρώθηκε από τους 

µαθητές.

• Έγινε στατιστική µελέτη για το τµήµα Β4 του Γυµνασίου του   

Κολλεγίου Ψυχικού. 

• Συµπλήρωσαν το ερωτηµατολόγιο: 23 µαθητές

• Φύλο: 12 αγόρια (52,2 %) και 11 κορίτσια (47,8 %)
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Ερωτηµατολόγιο διαθέσεων

 Καθόλου Λίγο Πολύ Πάρα Πολύ Total 

Count   1 12 10 23 
Χρησιµοποιείτε Η/Υ στο σπίτι; 

%   4.3% 52.2% 43.5% 100.0% 

Count   1 14 8 23 Σας προκαλεί ενδιαφέρον η χρήση του 
Η/Υ; %   4.3% 60.9% 34.8% 100.0% 

Count   5 14 4 23 
Το µάθηµα προκάλεσε το ενδιαφέρον σας; 

%   21.7% 60.9% 17.4% 100.0% 

Count   3 15 5 23 
Το µάθηµα τράβηξε την προσοχή σας; 

%   13.0% 65.2% 21.7% 100.0% 

Count 1 5 13 4 23 
Συµµετείχατε ενεργητικά στο µάθηµα; 

% 4.3% 21.7% 56.5% 17.4% 100.0% 

Count 2 9 7 5 23 Υπήρχε δυνατότητα να συζητάτε µεταξύ 
σας σχετικά µε το µάθηµα; % 8.7% 39.1% 30.4% 21.7% 100.0% 

Count   2 15 6 23 Υπήρχε δυνατότητα να συζητάτε µε τον 
καθηγητή σχετικά µε το µάθηµα; %   8.7% 65.2% 26.1% 100.0% 

Count   3 8 12 23 Το µάθηµα σας βοήθησε να κατανοήσετε 
καλύτερα τις έννοιες; %   13.0% 34.8% 52.2% 100.0% 

Count   3 9 11 23 Πιστεύετε ότι κερδίσατε παραπάνω από το 
παραδοσιακό µάθηµα; %   13.0% 39.1% 47.8% 100.0% 

Count   3 9 11 23 Θέλετε να κάνετε και άλλα µαθήµατα 
Μαθηµατικών στα οποία να 
χρησιµοποιείται ο Η/Υ; %   13.0% 39.1% 47.8% 100.0% 
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Ερωτηµατολόγιο διαθέσεων
(συνέχεια)

Παρατηρούµε ότι οι διαθέσεις των µαθητών σχετικά µε το 
µάθηµα ήταν πολύ θετικές.

Η πλειοψηφία των µαθητών (πάνω από 75 %), έδωσε 
απαντήσεις Πάρα πολύ ή Πολύ σε όλες τις ερωτήσεις εκτός 
από:
την ερώτηση σχετικά µε τη δυνατότητα να συζητούν µεταξύ 
τους σχετικά µε το µάθηµα, όπου το 47 % απάντησε Λίγο ή 
Καθόλου 
την ερώτηση σχετικά µε τη δυνατότητα ενεργητικής 
συµµετοχής, όπου το 26 % απάντησε επίσης Λίγο ή 
Καθόλου.
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Παρατηρήσεις από τους διδάσκοντες

Μεγάλη δυνατότητα κατανόησης έδωσε η κίνηση του 
προγράµµατος.
Στα κοµµάτια της δραστηριότητας χωρίς κίνηση, είχαµε 
χαµηλότερα ποσοστά επιτυχίας στις γραπτές δοκιµασίες που 
έδωσαν οι µαθητές µετά τη δραστηριότητα. 
Η πλειοψηφία των µαθητών δήλωσε ότι ήθελαν οι ίδιοι να 
χειρίζονται τον υπολογιστή.
Το µάθηµα, σύµφωνα µε τους µαθητές, γίνεται πιο ευχάριστο 
και διασκεδαστικό.
Μερικές φορές δεν υπήρχε καλή εικόνα από τον βιντεο–
προβολέα.
Υπήρξε µερικές φορές χάσιµο χρόνου µέχρι να λειτουργήσει ο 
υπολογιστής. 
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Πλεονεκτήµατα – µειονεκτήµατα της 

δραστηριότητας από τους µαθητές

Πλεονεκτήµατα:
Το µάθηµα απόκτησε πολύ πιο ενδιαφέρον, είναι πιο κατανοητό, 
πιο παραστατικό και τραβάει την προσοχή (16 µαθητές).
Αυτό που θέλει να πει ο καθηγητής γίνεται ευκολότερα κατανοητό 
από τους µαθητές, αφού έγιναν µπροστά στα µάτια µας πολύ 
περισσότερα παραδείγµατα (3 µαθητές).
Υπήρξε µεγαλύτερη δυνατότητα συζήτησης στο µάθηµα (4 
µαθητές).

Μειονεκτήµατα:
∆εν ήταν η εικόνα πάρα πολύ καθαρή (3 µαθητές).
Ήταν πιο εύκολο να µιλάνε οι µαθητές µεταξύ τους (1 µαθητής). 
∆εν συµµετείχαν οι µαθητές τόσο πολύ, παρά µόνο έβλεπαν και 
έγραφαν (2 µαθητές).
Χρειαζόταν πολύ χρόνος µέχρι να συνδεθεί ο Η/Υ (2 µαθητές).
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Α.Σ.ΠΑΙ.ΤΕ.  
ΜΑΘΗΜΑ: ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ: Δρ ΚΟΡΡΕΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
 

1. Σχέδιο μαθήματος για ανακαλυπτικές–κατασκευαστικές προσεγγίσεις 

(Συνδυασμός από Κορρές, 2007, Τουμάσης 1994, Μαυρόπουλος, 2004 και 

Πλαγιανάκος, 1995)   

1. Γενικά στοιχεία 

Ημερομηνία:  

Τάξη:  

Μάθημα:  

Τίτλος ενότητας:  

Χρονική διάρκεια: ...  διδακτικές ώρες 

2. Διδακτικοί στόχοι 

Οι μαθητές μετά το τέλος της διδασκαλίας θα πρέπει να είναι σε θέση: 

Να μπορούν να αναγνωρίσουν ... 

Να μπορούν να επιλύσουν ... 

...  

3. Προαπαιτούμενες γνώσεις και δεξιότητες 

Οι μαθητές θα πρέπει: 

Να γνωρίζουν ... 

Να μπορούν να εφαρμόζουν ... 

... 

4. Διδακτική μεθοδολογία 

4α. Διδακτικές  προσεγγίσεις 

/ διδακτικές τεχνικές:   

Συνδυασμός ανακαλυπτικής και διαλογικής προσέγγισης, ...  

Χρήση διδακτικών τεχνικών διδασκαλίας με ερωταπαντήσεις, μελέτη 

περιπτώσεων, ...  

4β. Διδακτικά μέσα / 

Υλικοτεχνική υποδομή: 

Πίνακας, χρωματιστές κιμωλίες, χάρακας (για τυχόν γραφικές 

παραστάσεις), τετράδια, φύλλα εργασίας, φύλλα αξιολόγησης, 

διαφανιοσκόπιο, βιντεοπροβολέας, υπολογιστής, εργαστήριο 

υπολογιστών, ...   

5. Δομή του μαθήματος (Αναλυτική περιγραφή)   

5α. Κινητοποίηση 

ενδιαφέροντος:  

Σύνδεση πραγματικότητας με τη συγκεκριμένη ενότητα διδασκαλίας 

Υλικά που χρησιμοποιούνται: Ταινίες, εικόνες, ιστορίες, προβλήματα, … 

Από τα υλικά ερεθίσματος θα πρέπει να προκύπτουν κάποια ερωτήματα 

για τη συνέχεια του μαθήματος.    

5β. Δραστηριότητες:  Δίνονται στους μαθητές δραστηριότητες ή προβλήματα, πολλές φορές 

υπό τη μορφή ενός φύλλου εργασίας.  
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Χρησιμοποιώντας κατάλληλες ερωτήσεις αναδεικνύονται οι ιδέες των 

μαθητών. 

Διατυπώνονται εικασίες, υποθέσεις των μαθητών. 

Οι μαθητές μέσω του πειραματισμού με τις έννοιες έρχονται σε γνωστική 

σύγκρουση. 

Οι μαθητές καταλήγουν σε συμπεράσματα, τα οποία καταγράφονται.  

5γ. Εφαρμογή: Οι μαθητές εφαρμόζουν σε παραδείγματα – ασκήσεις τις έννοιες που έμαθαν.  

5δ. Ανακεφαλαίωση:   Γίνεται μία τακτοποίηση των συμπερασμάτων που προέκυψαν από τη 

διδασκαλία, παρουσιάζονται αν είναι εφικτό σε ένα πίνακα – σχεδιάγραμμα.  

5ε. Έλεγχος – 

Αξιολόγηση μαθητών 

 

5στ. Εργασίες για το 

σπίτι 

 

6. Παρατηρήσεις από τη διδασκαλία 
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